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Пояснительная записка  
  

 Календарный учебный график является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательного процесса в учебном году в муниципальном бюджетном 
образовательном учреждении «Детский сад «Омский» Омского 
муниципального района Омской области (далее – Учреждение). 

Календарный учебный график разработан на 2024-2025 учебный год в 
соответствии с: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 
21 декабря 2012 года № 273 - ФЗ; 

- СанПиН 2.4.1.3049 - 13 «Санитарно-эпидемиологические 
требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в 
дошкольных организациях»; 

- Уставом Учреждения. 
Образовательная деятельность в Учреждении строится на основании: 
- основной образовательной программы дошкольного образования 

Учреждения,  разработанной с учётом нормативно - правовых документов РФ, 
- основной образовательной программы дошкольного образования   «От 

рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой; 

- адаптированной  программы  коррекционно-развивающей работы  для 
детей дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) с общим недоразвитием речи 
Учреждения; 

- адаптированной программы для детей с тяжёлыми нарушениями речи, 
разработанной Учреждением с учётом нормативно-правовых документов РФ; 

-  вариативной примерной адаптированной основной образовательной 
программы  для детей с тяжёлым нарушением речи (общим недоразвитием 
речи) с 3 до 7 лет,  под ред. Н.В. Нищева; 

- рабочей программой по музыкальному развитию, сост. Смирнова Н.М., 
Смирнов Ф.Н.; 

- рабочей программой по физическому развитию, сост. Хруль И.А.; 
-   
 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 
их жизни и здоровья. 

Содержание   календарного учебного графика включает в себя 
следующее: 

- режим работы ДОУ; 
- продолжительность учебного года; 
- количество недель в учебном году; 
- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
- сроки проведения педагогической диагностики с целью оценки 

индивидуального развития детей; 



- праздничные дни; 
- работа МБДОУ в летний период.  
Календарный учебный график обсуждается и принимается советом 

педагогов и утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного 
года. Все изменения, вносимые в   календарный учебный график, 
утверждаются приказом заведующего по согласованию с Учредителем и 
доводится до всех участников образовательного процесса. 

Режим работы Учреждения: 
- Пятидневная рабочая неделя; 
- Выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни. 
График работы Учреждения: 
- 10,5 часов (время работы с 8.00 часов до 18.30 часов). 
Продолжительность учебного года в Учреждении составляет 36 учебных 

недель, с 1 сентября по 31 мая. 
Адаптация вновь принятых детей с 1 сентября по 31 октября. 

Продолжительность образовательной деятельности: 
- для детей раннего возраста (от 1,5 до 3-х лет) от 8 до 10 минут. 

Образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую 
половину дня; 

- для детей четвёртого года жизни не более 15 минут. Максимально 
допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня не 
должен превышать 30 минут; 

- для детей пятого года жизни не более 20 минут. Максимально 
допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня не 
должен превышать 40 минут; 

- для детей шестого года жизни не более 25 минут. Образовательная 
деятельность с детьми старшего возраста осуществляется как в первую, так и 
во вторую половину дня; 

- для детей седьмого года жизни не более 30 минут. Образовательная 
деятельность с детьми подготовительного возраста может, осуществляется как 
в первую, так и во вторую половину дня.  

В середине времени, отведенного на   образовательную деятельность, 
проводят физкультурные минутки.   Перерывы между периодами 
образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

В целях оптимизации образовательной нагрузки проводятся каникулы 
для воспитанников: 

- зимние – с 20 декабря по 30 декабря 2024 г; 
- «творческие» - с 1 января по 8 января 2025 г. 
Во время зимних каникул проводится образовательная деятельность 

только художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного 
характера (музыкальная, спортивная, продуктивная, новогодние игры и 
развлечения).  

С  1 июня по 31 августа 2025 года – летний оздоровительный период. Во 
время летнего оздоровительного периода большое внимание уделяется 
физкультурно-оздоровительной работе. Проводятся на свежем воздухе 



музыкальная деятельность, физкультурная деятельность, интегрированные 
развлечения.  

В Учреждении 2 раза в год (по 2 недели в декабре, мае) проводится 
педагогическая диагностика   индивидуального развития воспитанников. 
Результаты педагогической диагностики   используются исключительно для 
решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования; 
- оптимизации работы с группой детей. 
  
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 на 2024-2025 учебный год 

  
Содержание 
 
 
 

Возрастные группы 

1 
младшая 
группа 
(2-3 г) 

2 
младшая 
группа  
(3-4 г) 

средняя 
группа 
(4-5 л) 

старшая 
группа  
(5-6 л)  

подготовительная 
группа  
(6-7 л)  

Количество 
возрастных групп 

3 2 2 2 3 

Начало учебного 
года 

01.09.2016 г 

Окончание 
учебного года 

31.05.2017 г 

Продолжительность 
учебного года, 
всего, в том числе: 

37 недель 37 недель 37 
недель 

37 
недель 

37 недель 

I полугодие 17 недель 17 недель 17 
недель 

17 
недель 

17 недель 

каникулы 20.12.2016- 
30.12.2016; 
01.01.2016- 
08.01.2016 

20.12.2016- 
30.12.2016; 
01.01.2016-
08.01.2016 

20.12.2016- 
30.12.2016; 
01.01.2016-
08.01.2016 

20.12.2016- 
30.12.2016; 
01.01.2016- 
08.01.2016 

20.12.2016 -30.12.2016; 
01.01.2016 -08.01.2016 

II полугодие 20 недель 20 недель 20 
недель 

20 
недель 

20 недель 

Продолжительность 
недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 
образовательной 
деятельности 

8-10 
минут 

не более 
15 минут 

не более 
20 минут 

не более 
25 минут 

не более 30 минут 

Начало 
образовательной 
деятельности 

910 910 910 910 910 

Объём недельной образовательной нагрузки в тои числе 
В 1 половину дня 10 минут 2ч 30 

минут 
3 ч 20 
минут 

3 ч 40 
минут 

7 ч 30 минут 

Во 2 половине дня 10 минут   2 ч 05 
минут 

 



Максимально 
допустимый объём 
недельной 
образовательной 
нагрузки 

1 ч 30 
мин 

2 ч 30 
мин 

3 ч 20 
мин 

5 ч 45 
мин 

7 ч 30 мин 

Перерыв между 
образовательной 
деятельностью 

не менее 
10 мин 

не менее 
10 мин 

не менее 
10 мин 

не менее 
10 мин 

не менее 10 мин 

Сроки проведения 
диагностики 

05.12.2016- 
14.12.2016; 

 
02.05.2017 

– 
12.05.2017 

05.12.2016- 
14.12.2016; 

 
02.05.2017 

– 
12.05.2017 

05.12.2016- 
14.12.2016; 

 
02.05.2017 

– 
12.05.2017 

05.12.2016- 
14.12.2016; 

 
02.05.2017 

– 
12.05.2017 

05.12.2016- 14.12.2016; 
 

02.05.2017 – 
12.05.2017 

 

Летний 
оздоровительный 
период 

01.06.2017-
31.08.2017 

01.06.2017-
31.08.2017 

01.06.2017-
31.08.2017 

01.06.2017-
31.08.2017 

01.06.2017-31.08.2017 

Праздничные дни в соответствии с производственным календарем на 2016 – 2017 
учебный год: 

4 ноября - День народного единства;  
01.01.2016 г. – 10.01.2017 г. – новогодние каникулы;  
23 февраля – День защитника Отечества;  
8 марта – Международный женский день;  
1 мая – Праздник весны и труда;  
9 мая – День Победы;  
1 июня – международный день защиты детей;  
12 июня – День России.  

Праздники и 
развлечения 

День Знаний (все возрастные группы) 
Праздник Осени (все возрастные 
группы) «Папа, мама и я спортивная 
семья»  
День Матери (средние, старшие, 
подготовительные группы)  
Новогодние праздники (все возрастные 
группы) 
Рождественские колядки (все 
возрастные группы) 
День Защитника Отечества  (все 
возрастные группы) 
Масленица (средние, старшие, 
подготовительные группы)  
Международный женский день (все 
возрастные группы) 
День птиц (средние, старшие, 
подготовительные) 
День  здоровья  
День Победы (старшие, 
подготовительные группы) 
Выпускной бал «До свидания, детский 
сад!»   

 Сентябрь 
Октябрь 
Октябрь 
Ноябрь 

 
Декабрь 
Январь 

 
Февраль 

 
Март 

 
Март 

 
Апрель 

 
Апрель 

Май 
Май 

 
 



 

 

Мероприятия в 
летний 
оздоровительный 
период 

День защиты детей  
Музыкальный досуг «Здравствуй, лето!»  
Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода- 
наши верные друзья»  
Мероприятия тематических недель  

Июнь 
 
 
 

Июнь - август 
Периодичность 
проведения 
родительских 
собраний 

1 собрание  - сентябрь 
2 собрание - апрель 
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